\/

Erndhrungstherapie Katrin Splinter Tel.: 0171-99 59 399
Pappelweg 11
48499 Salzbergen Email: info@katrin-splinter.de

www katrin-splinter.de

Kostenvoranschlag

Fir die arztlich empfohlene, erndhrungstherapeutische Beratung durch B.Sc. Oecotrophologin Katrin Splinter
(DGE-zertifiziert) entstehen voraussichtlich folgende Kosten:

Art der Leistung Zeitaufwand Betrag Erstattung
Erstberatung
beinhaltend: 60 Min. €80,-

e [ntensivanamnese
e Sichtung der arztlichen Diagnose/ Empfehlung
e Sichtung der Labordaten
e Anleitung zur Fiihrung eines Erndhrungsprotokolls
e Beratungzu
— Essverhalten
— Lebensmittelauswahl
— Erndhrungsphysiologie

— Lebensfiihrung
Folgeberatungen, 4 Einheiten a 30 Min. .
beinhaltend: 120 Min. €180,
e Nahrwert(tendenz- oder fein-)analyse
e Beratungzu
— Essverhalten
— Lebensmittelauswahl
— Erndhrungsphysiologie
— Lebensfiihrung
e Verbesserung / Stabilisierung der Lebensqualitat
e Starkung von Motivation und Eigenkompetenz
e Informationsvermittlung (u.a. Standards der DGE)
€ 260,-

Stempel / Unterschrift des Erstatters

VB Sud-Emsland eG ¢ Kontoinhaber: Katrin Splinter e
IBAN DE812 806 9994 0323 7826 01 e« BIC GENODEF1SPL




